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RESUMO

Introducdo: A atuacdo do enfermeiro € muito importante em todas as areas de que
puder atuar, sendo um profissional habilitado e especializado no que faz pode salvar muitas vidas
na assisténcia direta ou indireta ao paciente. E um profissional que tem autonomia em seu
campo, sendo respaldado pelo COFEN. Sendo assim é de suma importancia saber como de fato
o enfermeiro pode atuar na sua area enfatizando a utilizacéo do conhecimento técnico — cientifico
para ajudar muitos pacientes a viver e/ ou dar melhor qualidade de vida a ele. Metodologia:
trata-se de uma pesquisa narrativa da literatura realizada pela Biblioteca Virtual em Saude (BVS)
com as bases de dados LILACS e BDENF, no recorte temporal dos dltimos 10 anos. Utilizou-se
os critérios de inclusdo: artigos na integra, portugués, gratuitos e que abordaram o tema
proposto, como critério de exclusdo: artigos pagos, duplicados, incompletos e artigos que néo
abordaram o tema. Resultados: foram encontrados diversos artigos que integraram o assunto,
mostrando como o enfermeiro pode atuar em situagdes como parada cardiorrespiratéria (PCR),
ventilagdo mecéanica (VM), infarto agudo do miocardio (IAM), traumas e politraumas e outras
ocorréncias emergentes mais. Concluséo: os estudos encontrados mostram a autonomia do
enfermeiro frente as situacdes de urgéncia e emergéncia que requer atendimento e
procedimentos rapidos e assertivos como procedimentos invasivos, infusao de drogas, abrir vias
aéreas superiores com mascara laringea, delegar condi¢cdes e cuidados especificos para o
paciente, entre outras inimeras fun¢des de acordo com o Conselho Regional de Enfermagem -
COREN e Conselho Federal de Enfermagem- COFEN.
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ABSTRACT

Background: The role of nurses is very important in all areas in which they can work, being a
qualified professional specialized in what they do can save many lives in direct or indirect patient
care. He is a professional who has autonomy in his field, being supported by COFEN. Therefore,
it is extremely important to know how nurses can actually work in their area, emphasizing the use
of technical and scientific knowledge to help many patients live and/or give them a better quality
of life. Methodology: this is a narrative literature search carried out by the Virtual Health Library
(VHL) with the LILACS and BDENF databases, over the last 10 years. The inclusion criteria were
used: full, Portuguese, free articles that addressed the proposed topic, as exclusion criteria: paid,
duplicate, incomplete articles and articles that did not address the topic. Results: several articles
were found that integrated the subject, showing how nurses can act in situations such as
cardiorespiratory arrest (CPA), mechanical ventilation (MV), acute myocardial infarction (AMI),
trauma and polytrauma and other emerging occurrences. Conclusion: the studies found show the
autonomy of nurses in urgent and emergency situations that require quick and assertive care and
procedures such as invasive procedures, drug infusion, opening the upper airways with a
laryngeal mask, delegating specific conditions and care to the patient, among numerous other
functions in accordance with the Regional Nursing Council - COREN and the Federal Nursing
Council - COFEN.

Keywords: nurse, urgency , emergency, performance




Introducéo

A enfermagem é uma area diversa, podendo fazer atuacdes em variadas situacfes e empresas,
com o proposito de assisténcia e promoc¢éao de saude, educacéo e restauracao do individuo para
voltar a sociedade, sempre seguindo teorias cientificas que sao apresentadas em sua formacao
e serfo colocadas em pratica nos atendimentos. E a equipe de enfermagem que segue por
minutos, horas, dias ou até mesmo anos acompanhando o paciente seja do menos ao mais grave
das situacdes, contudo é imprescindivel o conhecimento, dindmica e estrutura fisica e mental
para lidar com todos os casos que possam aparecer. (ESTUQUI et al.2022)

A PORTARIA N° 354, DE 10 DE MARCO DE 2014 do
Ministério da Saude define urgéncia como ocorréncia
imprevista de agravo a salude como ou sem risco
potencial a vida, cujo portador necessita de assisténcia
médica imediata enquanto a emergéncia é designada
como a constatagdo médica de condi¢cdes de agravo a
saude que impliquem sofrimento intenso ou risco
iminente de morte, exigindo, portanto, tratamento
médico imediato.

E por esta vertente que os servicos de assisténcia a salde s&o regidos, trazendo organizacéo e
qualidade nos servigos prestados a sociedade. (MINISTERIO DA SAUDE, 2014)

As unidades de atendimento especializado de emergéncia sdo exclusivas para casos que exigem
intervencdes imediatas, atendendo ao critério de risco eminente de vida, deste modo os
profissionais do setor tém que estar atentos e preparados para todas as manifestacdes clinicas
e provaveis intercorréncias, como por exemplo em o Acidente vascular encefalico - AVE, que
traz consigo um grande risco de vida, intercorréncias graves e sequelas futuras ao paciente. Por
ser uma éarea que demanda conhecimento especifico e de alta complexidade, a agilidade,
pensamento critico, conhecimento da patologia e dimensionamento de pessoas sao primordiais
para executar um trabalho com exceléncia, fazendo com que as chances de evolugéo do quadro
aumentem positivas. (SANTOS et al. 2019)

Delimitacédo do problema

Enfermeiro na assisténcia de urgéncia e emergéncia: quais suas competéncias legais como
profissional neste servi¢o?

Justificativa

Meu interesse pelo tema proposto foi de obter e repassar o maior conhecimento possivel sobre
a autonomia e o dominio das praticas legais como enfermeiro no atendimento de urgéncia e
emergéncia, bem como trazer seguranc¢a nas préaticas e ndo ultrapassando os limites da funcéo,
ndo colocando ou aumentando o risco de vida do paciente que precisa de suporte assistencial
imediato por sua vez assegurando o profissional em exercicio da profisséo.




Metodologia

No presente trabalho foram encontrados 70 artigos com os DECS atuacdo and enfermeiro and
emergéncia, onde tivemos 50 excluidos, 8 utilizados e 12 duplicados, por sua vez o DECS
atuacdo and enfermeiro and urgéncia foram encontrados 52 artigos dentre eles 50 excluidos, 1
duplicado e 1 utilizado.

Critério de inclusao

Foram utilizados artigos disponiveis na integra dos ultimos 10 anos, idioma portugués, gratuitos
que abordam a atuacéo do profissional enfermeiro no atendimento de urgéncia e emergéncia.

Critério de excluséao

Exclui-se trabalhos duplicados, incompletos, pagos e que ndo abordam a atuacéo do enfermeiro
no atendimento pré e intra- hospitalar de urgéncia e emergéncia.

Referencial teérico

De acordo com a Lei 8080 do Ministério da Saude, é direito de todos a saude e ao atendimento
nos 6érgaos de servicos publicos respeitando e seguindo o que esta disposto no cédigo, assim
cumprindo o regimento e prestacdo de servigos a salde da comunidade ndo havendo distingéo
de classe social, raca, etnia, religido, nacionalidade, género, orientacdo sexual prezando a
universalidade e equidade em todos os casos a serem atendidos. (MINISTERIO DA SAUDE,
1990)

Na profissdo de enfermeiro é necessario conhecimento técnico — cientifico que nos é passado
durante de 4-5 anos de faculdade, garantindo seguranca ao exercer nossa funcéo e validar nossa
pratica, garantindo salde e bem-estar dos nossos pacientes. Em todos os setores temos que ter
em mente o que devemos fazer como profissional da saude e na urgéncia e emergéncia nao é
diferente. Nesta area tao corrida, onde 1 minuto é crucial na vida do individuo, o conhecimento
das préticas legais adicionados as boas escolhas e gerenciamento de todos os componentes da
situacao tornam-se de maior responsabilidade da equipe que estiver em atendimento imediato.
O proposito é sempre intervir e garantir a melhor assisténcia nesse primeiro contato. (MOREIRA,
et al. 2022)

A atuacgdo do enfermeiro no pré-hospitalar é desafiadora e ao mesmo tempo extremamente
importante, é nesta hora que as intervencdes do enfermeiro tornam-se determinantes para a vida
do individuo, antes de serem encaminhados ao servi¢go hospitalar mais proximo. Tais cuidados
sdo feitos geralmente em Suporte Avancado de Vida (SAV) e Suporte Intermediario de Vida
(SIV), onde a autonomia do enfermeiro € vista do comego ao fim do atendimento, todas essas
condutas sdo de extrema responsabilidade, fazendo com que o profissional seja impar, diferente
dos demais. (MIRANDA, 2021)

Urgéncia e Emergéncia

E de suma importancia que os termos urgéncia e emergéncia sejam conhecidos pelos
profissionais para que o atendimento seja direcionado quanto a gravidade e potencial risco de
vida que o paciente apresenta.

A urgéncia e emergéncia séo ditas como etapas que irdo mostrar, na devida ordem, a auséncia
ou presenca de risco eminente de vida, podendo ser considerado daqueles casos de insuficiéncia
respiratéria sendo grave e potencialmente emergencial por poder evoluir para uma piora, porém



requer um tempo maior para que se torne emergéncia. Entdo podemos concordar e classificar
0s termos acima quanto a sua gravidade, agilidade e tempo nas condutas assistenciais que irdo
direcionar a tomada de decisédo, seja ela de urgéncia e/ou emergéncia. (GIGLIO-JACQUEMONT,
2005)

Exemplo de urgéncias e emergéncias

No site do governo do estado podemos acompanhar as propagandas e cartilhas que mostram
quando chamar o servico de atendimento mdvel de urgéncia (SAMU), isso se faz importante pois
permite atender e socorrer o maior nimero de pessoas possiveis prestando a melhor assisténcia,
seja via telefone, pois tem casos que nédo precisa da viatura, ja para situacdes classificadas de
acordo com a gravidade que precisem de veiculo, ird toda a equipe e estrutura necessarias que
atendam as necessidades daquela ocorréncia. (MINISTERIO DA SAUDE, 2022)

Para maior clareza, podemos exemplificar alguns dos iniUmeros casos emergenciais que
precisam de atitudes r4pidas e precisas para que possamos diminuir e/ou anular o risco de vida
do individuo, como acidente vascular encefalico (AVE), obstrucdo de vias aéreas por corpo
estranho (OVACE), queimaduras, picada e ataque de peconhentos, hemorragias, traumas
expostos e/ou contusos, parada cardiorrespiratéria (PCR), entre outros. Na urgéncia podemos
receber casos como crises respiratérias (asma) sem associa¢éo de falta de ar, confusdo mental,
dor de cabeca muito forte ausente de alteracbes de consciéncia, luxa¢gbes e traumas sem
hemorragias grave aparente, sdo exemplos onde as condutas serdo realizadas com mais
tranquilidade, estabilizando o paciente e investigando a causa do problema, mas sempre com
atencdo aos sinais e sintomas que de uma hora para outra mude o estado geral do paciente,
evoluindo para um mau prognostico.

Atuacédo do enfermeiro no atendimento pré-hospitalar

As atuacdes do profissional enfermeiro s@o criadas pelo Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), onde normatiza todas as a¢fes que asseguram a autonomia do profissional e suas
praticas seguras e cientificas, respeitando todos os principios da ética, segundo a resolucao
564/2017. (COFEN, 2017)

A assisténcia pré-hospitalar tem como objetivo socorrer e prestar os primeiros atendimentos aos
pacientes de maior gravidade, sejam em solo, aéreo ou no meio aquatico. A chamada ao 192
guando feita é passada por pessoas qualificadas que ajudardo na classificagdo do risco e ao
mesmo tempo atendera de acordo com a situacdo em que se encontram seguindo protocolo de
tempo estipulado. O APH no Brasil segue o modelo americano e francés de atendimento, por
sua vez essas modalidades estdo presentes no Suporte Basico de Vida (SBV) e no Suporte
Avancado de Vida (SAV) onde a equipe é constituida respectivamente por técnico, condutor e
médico e a outra unidade por enfermeiro, condutor e médico. Na SAV o enfermeiro tem total
autonomia de discutir o caso e condutas a serem realizadas, passagem de informacdes para a
central, receitar medicacdes e transferéncias para uma unidade hospitalar mais proxima, tais
acles sao liberadas pela portaria 2048/2002 do MS e da resolugdo 225/2000 do COFEN que
dao ao profissional confianca em todo o processo. O enfermeiro tem respaldo em condutas
administrativas e assistenciais onde vai planejar, examinar, executar, controlar acdes e utilizagédo
de qualquer equipamento, bem como, a conferéncia, reposicao e manutencdo dos instrumentos
e medicacdo utilizados no atendimento pré-hospitalar. (ROSA, et al. 2020)

Em 2016 a lei que descrevia sobre o enfermeiro estar em areas pré e intra-hospitalares com risco
conhecido ou ndo havia sido suspensa pela justica, porém na mesma época O suporte
intermediario de vida (SIV) estava surgindo para atender a demanda que sé aumentava. Diante
da importancia do profissional e sua atuacdo nesse suporte de vida, temos a lei 7498/86 que
regulamenta o exercicio da profissédo em eventos de alta complexidade. Tendo em vista prestar
o melhor atendimento pré-hospitalar a populagdo, por meio da resolugédo 633/20, o COREN



normatizou a atuacéo do enfermeiro nos servicos pré-hospitalares movel terrestre e aquatico, na
assisténcia direta ou no controle de regulacdo das urgéncias (CRU). (STEFANI, 2021)

Atuacédo do enfermeiro no atendimento intra-hospitalar

O servico intra-hospitalar € um servico que exige mais atencédo e mais tempo de cuidado para
cada paciente, desde a triagem até a alta da sala de emergéncia, deste modo a triagem deve ser
feita por um profissional enfermeiro, onde terd como fungdo classificar as pessoas de risco e
colocar como prioridade de acordo com a sua patologia, sinais e sintomas. O acolhimento com
classificacdo de risco (ACCR) criado pelo MS tem como finalidade otimizar o tempo e a
assisténcia agilizando o atendimento, consequentemente diminuindo o tempo de espera.
(OLIVEIRA, et al. 2016)

As classificac8es de risco feita na triagem pelo enfermeiro séo evidenciadas por cores, sdo elas
que vao “informar” a gravidade do paciente e o tempo que o mesmo pode esperar ou ndo, onde
vermelho é emergéncia e requer atendimento imediato, amarelo significa urgéncia, onde € grave,
porém ndo necessita ser de imediato, verde indica ndo urgente e a cor azul mostra que € um
paciente com baixa complexidade, podera ser atendido de acordo com a hora da sua chegada.

O enfermeiro na urgéncia e emergia é o principal atuante do setor, sendo ele a pessoa que mais
acompanha o paciente, faz sua evolugcdo, medicacéo, qualquer intercorréncia tem que ser
percebida e passada ao enfermeiro, fazendo com que o trabalho do profissional seja mais pesado
e por muitas vezes sua assisténcia sofre uma deficiéncia de qualidade. (DANTAS et al.2015)

Competéncias do enfermeiro segundo o COFEN

A legislacéo que possibilita o exercicio das fun¢des pelo enfermeiro é deferida pelo Conselho
Federal de Enfermagem — COFEN, é por ele que vamos tomar conhecimento de todas e respaldo
das atribuicbes e tarefas profissionais.

Segundo o COREN, todas as fungdes atribuidas privativas e legais do enfermeiro estao descritas
na lei 7.498/86, dentre muitas fun¢cBes temos: planejamento, prescricdo, programagao,
coordenacdo e avaliagdo de atividades e servicos da sua equipe, consultoria, consulta de
enfermagem, auditoria, cuidados de enfermagem de médio e alta complexidade, prescricao de
medicamentos autorizados pelo servico de salde, prevencdo e controle de infec¢éo hospitalar e
sexualmente transmissiveis - IST, montagem de unidade de Unidade Terapia Intensiva — UTI,
controle de danos ao cliente, assisténcia a gravida e puérpera, assisténcia e evolucao do parto,
responsavel por condutas no parto até a chagada do médico, realizagdo de episiotomia e
episiorrafia , administracdo de anestesia se necessario, arquitetar e inserir programas de
promocao, prevencao e educacéo de saude, entre outros.

Na mesma lei, € deferido as func¢des de técnicos, auxiliares e parteiras assegurando assim todos
os profissionais que irdo compor uma equipe. (COFEN, 1987)

RESULTADOS

Com o objetivo de responder a questao da pesquisa foi realizada a leitura dos artigos, obtidos
nas bases de dados, o que possibilitou a elaboracdo de um quadro, em que foram dispostos os
artigos em ordem cronoldgica, decrescente, discriminado o ano, titulo, autores e aspectos
principais dos artigos relacionados com os objetivos de trabalho, o que proporcionou a selecao
do conteldo para realizar a discussao.




Quadro 1. Categorizacdo da amostra.

Autor / ano Revista Objetivo Método Resultados
LIMA, Enfermagem Apresentar as Estudo O estudo mostrou
Fernanda em Foco caracteristicas Descritivo com | que o diagndstico
Aparecida de clinicas dos abordagem de enfermagem
Queiroz et al. pacientes qualitativa. feito pelo
2023 vitimas de enfermeiro no
trauma que atendimento ao
necessitaram paciente de
de transfuséo trauma é
emergencial primordial para
para uma planejar as
abordagem do condutas
Diagnostico de necessarias e
Enfermagem ressaltou que a
“Risco de atuacéo do
Choque”; profissional dentro
descrever a do protocolo de
atuacéo da transfusdo macica
equipe de (PTM) é de suma
Enfermeiros do importancia pois
Trauma nesse ndo gera
contexto. desperdicios de
componentes e
derivados
sanguineos, assim
resultando em
uma assisténcia
de qualidade e
integral.
DE SOUZA, Research, Evidenciar a Revisao O autor afirma que
Mayara Society and atuacédo do Sistematica as funcgbes do
Rodrigues Development profissional Qualitativa. enfermeiro no
Gongalves, et enfermeiro atendimento pré-
al. 2022 atuante em hospitalar
unidade de acontecem desde
urgéncia e 0 primeiro
emergéncia. acolhimento com

separacgao e
classificacdo dos
sinais e sintomas,
seguindo
protocolos de
atendimento,
separacao de
materiais e é
considerado um
“chefe” por
comandar os
profissionais
envolvidos
naquele
atendimento,
assumindo




pacientes externos
e internos
assistindo com
qualidade e
equidade cada um
dos clientes. Os
cuidados do
enfermeiro vao
além da aferigéo
dos sinais vitais e
todas as
atribuicbes que o
profissional
desenvolve de
acordo com a sua
classe e
legislacéo.

DE JESUS,
Sara Carolina
Duarte, 2018

Dissertacdo de
Mestrado.

Conhecer e
compreender as
intervencdes do
enfermeiro no
Pré- Hospitalar
perante o
doente critico,
analisando a
prioridade na
pratica e
importancia
atribuida as
intervencdes no
atendimento
Pré — Hospitalar
ao doente
critico, segundo
0s enfermeiros
da VMER.

Estudo né&o-
experimental
exploratério-
descritivo
transversal.

A importancia do
enfermeiro no
atendimento de
urgéncia em
Portugal, se deu
pelo conhecimento
técnico - cientifico
e habilidades do
profissional prestar
assisténcia de
qualidade. O
estudo defende a
atuacao completa
do profissional nos
atendimentos de
urgéncia e
emergéncia, dada
sua autonomia na
execucao de
intervencdes
diretas e no
contexto de
cuidados gerais
com o paciente.




SOUZA, P.R; Scientific Descrever o Estudo O presente artigo
CHAGAS, H.O, | Electronic papel do Exploratério e afrma que o
2018 Archives enfermeiro no Descritivo enfermeiro tem
atendimento de condicdes técnicas
urgéncia e e cientificas que
emergéncia. dao autonomia
suficiente para
fornecer uma
assisténcia pré-
hospitalar de
qualidade ao
paciente, como
efetuar as
manobras de
ressuscitacdo nas
paradas
cardiorrespiratérias
(RCP), acesso
venoso  periférico
(AVP),
administracdo de
medicac¢bes e
estabilizacdo  do
paciente até o
pronto
atendimento. J4 no
atendimento intra-
hospitalar, esses
profissionais sédo
capazes de
gerenciar,
comandar equipes,
decidir a melhor
terapéutica, criar
protocolos, solicitar
€ executar exames
e medicacoes,
entre outras
atribuicbes que
visam a melhora e
a recuperacao
integral do
individuo.
SILVA, Rev. Unilus Analisar a Reviséo Foi abordado a
Amanda Ensino e atuacdo do Integrativa importdncia  dos
Neves; Pesquisa. profissional enfermeiros  nas
INVENCAO, enfermeiro situacdes de
Andréa Santos, frente as urgéncia e
2018 situacdes de emergéncia,
urgéncia e tornando-se
emergéncia. protagonista no

atendimento desde
admissdo até alta
do paciente.
Relatou também
condutas que o
enfermeiro é
respaldado  pelo
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COREN onde
podem e devem
ser feitas pelo
profissional,
ajudando assim o
paciente obter um
melhor

prognostico.
PERES, Paulo | Revista Online | Conhecer a Estudo 0] estudo
Sérgio de Pesquisa percepcéo dos explorativo- caracterizou a
Quevedo, et al. | Cuidado é trabalhadores descritivo com importancia do
2018 Fundamental de saude sobre | abordagem enfermeiro no
a situacao do qualitativa atendimento de
enfermeiro no APH, pois é ele
servico de que esta
atendimento pré diretamente ligado
— hospitalar. a assisténcia,
fazendo a
abordagem correta
ao paciente,
procedimentos
mais invasivos e
imediatos como
puncdes,
reanimacao,
imobilizagdo, por
exemplo até o
pronto de
atendimento mais
préximo,
garantindo a
melhor reabilitacdo
possivel ao
paciente.
BORGAS, Ana | Mestrado em Conhecer a Estudo Foi constatado que
Filipa Cristino, enfermagem percepcéo dos Exploratério a avaliacédo da dor
2017 médico- profissionais Descritivo é feita no primeiro
cirdrgica sobre a contato com o0
avaliacdo da paciente, e

dor dos doentes
gue recorrem
ao servico de
urgéncia.

dependendo do
tempo de atuacéo
do profissional
essa avaliagdo e
reavaliacdo de dor

ficam mais
escassas. Os
enfermeiros

referem que
conhecem as

escalas que podem
ser utilizadas em
todo processo de
guem  apresente
dor, porém poucos
utilizam e s6 déo
conta de que o
paciente esta com
algias se for
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referido. A
avaliacdo correta e
repetida da dor da
mais qualidade de
vida ao paciente.

MALTA, Dissertacao de | Delinear um Revisdo Além da formacéao

Héléne Mestrado estudo que Integrativa da do enfermeiro

Ferreira, 2016 fosse de Literatura generalista, ele
encontro a pode articular
necessidade de equipes e
conhecer a promover saude,
especificidade educacéo e
das prevenir doencas.
competéncias No meio extra-
dos enfermeiros hospitalar o]
que execerm no enfermeiro tem
meio pré — conhecimentos e
hospitalar, competéncias e
nomeadamente dominios
na Viatura especificos  para
Médica de organizar e realizar
Emergéncia e funcdes em
Reanimagcéo. diversas situagfes

criticas, tornando-
se uma importante
figura e
influenciando

positivamente na
qualidade de cada
atendimento.

Fonte: Autoria propria

Discusséo

O enfermeiro tem papel fundamental no atendimento direto ao paciente, seja no pré e intra-
hospitalar. Sao eles os responsaveis pelo acolhimento e primeiro contato que por sua vez ira
direcionar as acbes da sua equipe, posteriormente manterdo as avaliacdes e cuidados
essenciais com cada paciente até sua completa recuperagéo. De acordo com o0s autores a seguir,
pode-se observar a atuagdo do profissional durante seu atendimento.

Os autores MALTA, (2016); PERES, (2018); DE JESUS, (2018); SILVA, (2018); SOUZA, (2018),
ressaltam a importancia e autonomia do profissional enfermeiro nos atendimentos de urgéncia e
emergéncia, nos servicos moveis/ pré-hospitalares e intra-hospitalares, onde dispbe de
conhecimentos e capacidade técnica-cientifico tornando-os capazes de comandar equipes, fazer
planejamentos e realizar condutas necessarias como por exemplo, pungoes venosas, arteriais
e Osseas, administracdo de medicacdes endovenosas, via oral, intramuscular , subcutéanea,
imobilizacéo, reanimacao cardiaca, controle de sinais e sintomas com individualidade, agilidade
e responsabilidade sempre prezando o bem estar do individuo como um todo e sua total
recuperacao e reabilitacdo, voltando as suas atividades do dia -a dia.

Por sua vez o autor DE SOUZA, (2022) fala em seu trabalho que os enfermeiros sao os primeiros
profissionais que o paciente tem contato quando chega ao pronto-atendimento, sendo
fundamental nas etapas seguintes, pois sdo eles que faréo o acolhimento, a anamnese, consulta
de enfermagem detalhada, sinais vitais ,classificacio de risco associadas as queixas do paciente
naquele momento, por muitas vezes ja colhem a glicemia capilar para que tenham parametros
do que pode estar acontecendo, para assim encaminhar o individuo para o clinico da unidade
onde se encontra.
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Segundo BORGAS, (2017), fala sobre a avaliacdo de dor que é feita pelos enfermeiros com
técnicas e protocolos numéricos, rostos de personagens e cores que se adaptem melhor a cada
faixa etaria e compreensao do paciente, porém a utilizagdo dessa ferramenta vem diminuindo de
acordo com o tempo de experiencia do profissional. Nesses casos ndo era para acontecer esse
abandono da ferramenta, uma vez que existe para ser utilizada e a dor € um sinal muito
importante para identificar o que estd acontecendo com paciente, sem mensurar que a dor
desencadeia reacBes quimicas fortes que podem ocasionar outros problemas no corpo do
paciente.

LIMA, (2023); revela a importancia do diagnéstico de enfermagem, pois é por ele que o
profissional consegue detalhar condutas e cuidados para a equipe seguir de acordo com que for
prescrito. No diagnostico “risco de choque”, € um diagnostico que requer muita observacéo e
detalhamento dos cuidados, pois é uma condicdo em que 0 paciente se encontra em risco de
morte, uma boa prescricdo e cuidados de enfermagem fardo que a administracdo de
hemoderivados seja feita corretamente sem quaisquer desperdicios e/ou contamina¢éo, desde
que seja um enfermeiro habilitado e capacitado para esse procedimento e funcao.

Consideracdes finais

Podemos concluir que o profissional enfermeiro é de suma importancia, uma vez que esteja
habilitado a exercer suas fun¢cées com autonomia e seguranga tais como comandar equipes,
fazer diagnésticos de enfermagem, administrar medicagfes por vias intravenosa, intradssea,
arterial, subcutanea, intramuscular e oral, efetuar procedimentos invasivos na presenca e
auséncia do médico como a instalacao de dispositivos de vias aéreas como a méscara laringea,
gerenciar materiais dentro e fora de uma viatura de socorro, entre outras fungdes que competem
exclusivamente ao profissional nos quais sao aprovadas pelo Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN). Contudo, para mais conhecimento e aprofundamento cientifico sobre a atuag¢éo do
enfermeiro nos atendimentos pré e intra- hospitalares de urgéncia e emergéncia torna-se
necessario a realizacao de novas pesquisas sobre o tema, possibilitando a utilizagdo como fonte
de pesquisas para enriquecer novos projetos.
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