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Esta revisão descreve os eventos que envolvem o processo de foliculogênese, assim como 

as características morfológicas dos folículos ovarianos e suas relações com o processo de 

envelhecimento ovariano. O conhecimento dos efeitos dos fatores de crescimento e dos 

hormônios gonadotróficos e esteroidogênicos sobre o crescimento folicular nas fases da 

foliculogênese são essenciais para o entendimento dos eventos envolvidos na fisiologia da 

reprodução e do envelhecimento reprodutivo. Dentre esses hormônios destacam-se o 

Hormônio Folículo Estimulante (FSH) e o Hormônio Luteinizante que estão presente em 

todas as fases da foliculogênese: iniciação, crescimento, recrutamento, seleção e 

dominância.  O potencial reprodutivo da mulher pode ser analisado através da reserva 

ovariana, que determina a quantidade de folículos primordiais presentes no ovário. Os testes 

de reserva ovariana expressão o declínio da quantidade desses folículos, estimando as 

chances da mulher engravidar. Os mais utilizados são a contagem de folículos antrais, a 

inibina B e o hormônio anti-mulleriano. 
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