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RESUMO

Aloe vera, popularmente conhecida no Brasil como babosa, e uma planta da familia
Xanthorrhoeaceae, encontrada em regides tropicais, ha muito tempo utilizada em
varias partes do mundo para fins medicinais e cosméticos. Este trabalho teve
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As bactérias tém demonstrado sua grande flexibilidade genética por
apresentarem-se resistentes a um antibidtico apdés o outro. No entanto, o uso extensivo
e indevido de antibidticos dd origem a uma selecdo de bactérias resistentes, e por isso
se enfrenta um risco de haver uma era p6s-antibidtico nos quais grandes na area da salde
poderdo ser perdidos. Os antibidticos usados em diversas dreas se tornaram uma categoria
de drogas ultrapassadas (SOUSA JUNIOR et al., 2019).

As plantas medicinais sdo largamente utilizadas pela populacdo para o
tratamento de infeccdes e isto tem chamado atencdo de diversos ndcleos de pesquisa para
0 estudo dessa atividade visando o isolamento de novas moléculas com atividade
antibacteriana ou a otimizacdo do uso dessas plantas (SILVA et al., 2012). O uso de
extratos vegetais para a modulacdo da resisténcia bacteriana a antimicrobianos tem sido
estudado, obtendo-se resultados promissores (MATIAS et al., 2012).

0 uso de plantas tem uma grande finalidade terapéutica, principalmente quando
envolve cuidados primarios de salde ou no tratamento de doencas, sendo fonte primordial
de medicamentos (SILVA et al., 2015).

Assim com o crescimento dos microrganismos resistentes as substancias
antimicrobianas ja conhecidos, varios extratos de plantas medicinais foram testados com
0 objetivo de procurar novos compostos com atividade antimicrobiana reconhecida (ROCHA
et al., 2013). Define-se a resisténcia antibacteriana aos antibidticos como a capacidade
que as bactérias adquirem para a sobrevivéncia a concentracfes de fdarmacos que inibem
ou matam determinados microrganismos e associada a excessiva e inadequada utilizacdo
dos antibacterianos (DAVIES; DAVIES, 2010).

Escherichia coli e uma bactéria pertencente a familia Enterobacteriaceae,
habita o trato intestinal tanto de humanos como animais segundo estudos de Morato et
al. (2009), Moura (2009), Ayala, (2009) e Silva et al. (2010). Ainda sobre £. coli a
mesma estd presente em 50% das infeccbes hospitalares e de 70 a 90 % de infeccdes do
trato urindrio acometendo principalmente criancas, 1idosos e gestantes. 90 7% das
infeccbes do trato urindrio acometem especialmente jovens e sexualmente ativas. Isso se
deve as estruturas anatdomicas devido as mulheres apresentarem a uretra mais curta e
imunoldgicos (CAMARGO, 2001; KARLOWKY; TRENDS, 2002).

Pseudomonas aeruginosa e considerado um bacilo Gram negativo aerébio, ndo
fermentador pertencente a familia Pseudomonaceae, oportunista presente em infeccoes
hospitalares e urinarias, possui alta mortalidade em pacientes imunodeprimidos, cerca
de 33% (MARRA et al., 2006).Cresce facilmente em ambientes Umidos , solo agua, plantas
e animais (BRITO et al., 2000); ANDRADE et al., 2002).

Staphylococcus aureus e classificado como microrganismo Gram positivo
apresentando-se em forma de cachos, coagulase positivos, maltose e manitol positivos,
iméveis, ndo capsulados, anaerdbios facultativos e produtores de biofilmes (BERNARDES,
2004). E classificado como microrganismo meséfilo, pois seu crescimento se dd em
temperaturas compreendidas entre 7,0 e 47,8% C (QUESADA, 2005). Staphylococcus aureus
encontrada em fossas nasais, garganta, intestino e pele considerada uma espécie de maior
interesse da medicina, pelo fato de ser causador de inumeras infeccdes como foliculite,
impetigo, furlnculos e carbunculos em humanos, estas decorrem da invasdo dos tecidos,
da bacteremia produzida ou as toxinas que ele e capaz de produzir (CARVALHO et al,
2005).

Muitas plantas tém sido utilizadas para fins terapéuticos, principalmente
quando se trata dos cuidados primarios da salde ou no tratamento de doencas consistindo
em uma fonte inesgotavel de medicamentos (SILVA et al., 2015). A andlise de composicao
quimica das plantas, principalmente aquelas mais utilizadas pela populacdo e de suma
importancia pois desperta o interesse de se identificar as atividades bioldgicas
presentes (LIMA—et—at.—2013).-
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~ Algumas plantas tém sido avaliadas tanmto—como-demonstracdo de Seu potencial
antimicrobiano de forma direta quanto seu potencial em modificacdes de acdo
antimicrobianas através de suas substancias (GIBBONS., 2004). Um exemplo de planta
avaliada é a Aloe vera, que apresenta importantes componentes quimicos e muito utilizada
pela populacdo com inlmeras atividades bioldgicas (KHORASANI, et al., 2009). Esta planta
vem sendo utilizada desde primordios com grande finalidade terapéutica, devido as
propriedades antibacterianas de substancias ativas concentradas tanto no gel quanto na
casca das folhas proporcionando importantes beneficios a salde humana (JOSEPH; RAJ,
2010; NANDAL; BHARDWAJ, 2012).

A planta em questdo e utilizada mundialmente para a producdo de bebidas, na
inddstria alimenticia e também processada para a linha de cosméticos e de higiene
pessoal (HAMMAN, 2008). Aloe vera é uma planta nativa do norte da Africa, encontrada
principalmente nos desertos e estepes africanas sobre a forma de cacto, precisando para
a sobrevivéncia de luz solar direta e de um solo bem drenando (GUPTA, 2010).

A planta apresenta bordas envoltas de dentes espinhosos triangulares curtos
e espacados. Suas folhas sdo estratificadas em duas partes principais, uma externa onde
se destaca a casca verde formada pela epiderme, parénquima clorofiliano e feixes
vasculares e outra que em seu interior apresenta um tecido mucilaginoso e incolor,
denominado de polpa ou gel da folha (OLIVEIRA, 2007; LORENZI; MATOS, 2008; PALHARIN et
al, 2008; RAMOS; PIMENTEL, 2011). Esta planta possui atividades bioldgicas que foram
evidenciadas em varios estudos como por exemplo: conservante na indistria alimenticia,
na cosmética, antimicrobiana, imunomoduladora, antitumoral, hepatoprotetora, nefro
protetora, hipoglicemiante, anti-inflamatéria, antioxidante, cicatrizante de feridas e
queimaduras (WU et al., 2012).

Nas ultimas décadas 0 uso dessas substancias com acdo antibacteriana determina
0 surgimento de microrganismos multirresistentes. Em resposta a esse fato muitas
inddstrias junto com universidades aumentaram esforcos no isolamento na identificacdo
de novos compostos com acOes antibacterianas, por isso oS produtos naturais tém sido
valiosas fontes para o desenvolvimento destes compostos. Assim os isolados quimicos
provenientes de plantas podem ser vistos como fontes alternativas em combate aos
microrganismos patogénicos. Dessa forma que os produtos naturais de origem vegetal podem
alterar o efeito de antibidtico, seja aumentando ou reduzindo a atividade antibidtica.
Com base no exposto o objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade antimicrobiana e
moduladora do extrato etandlico de Aloe vera.

MATERIAIS E METODOS
Preparo do extrato etanélico da babosa

Foram pesadas 600 gramas de babosa, acrescentando 3 Titros de alcool etilico
em um pote de vidro, deixando-se em repouso por 72 horas. Em seguida foi levado ao
rotaevaporador e posteriormente ao banho-maria a 60° C para retirada de todo o solvente.

Prospeccao fitoquimica

Os testes fitoquimicos detectaram a presenca ou auséncia de metabdlitos
secunddrios, presentes no extrato foi realizada seguindo o método descritivo por Matos
(1997). Segundo Matos, para identificacdo dos principais constituintes quimicos é
possivel através de sua técnica e se baseiam na observacdo visual da alteracdo de cor
ou formacdo de precipitado apds a adicdo de reagente especificos.
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No preparo da solucdo inicial cada substancia isolada ou complexada foi
solubilizada em Dimetilsulfdoxido (DMSO), sendo observadas as seguintes propor¢fes: 10
mg da amostra solubilizados em 1 ml de Dimetilsulféxido para obter uma concentracao
inicial de 10 mg/mL. Em seguida esta solucdo foi diluida em dgua destilada atingindo
concentracdo de extrato de 1024 ug/mL.

Microrganismos

0s microrganismos utilizados nos testes foram obtidos no Centro Universitédrio
Dr. Ledo Sampaio. Utilizou-se trés linhagens padrdo de bactérias £scherichia coli (ATCC
10536), Pseudomonas aeruginosa (ATCC15442) e Staphylococcus aureus (ATCC25923) e
linhagens bacterianas multirresistentes (Isolados clinicos) £. coli 27, P. aeruginosa
31 e S. aureus 10

Teste de Concentragcdo Inibitéria Minima

As bactérias utilizadas no estudo fazem parte do banco de microrganismos da
Universidade Regional do Cariri que foram inoculadas em BHI (Brain Heart Infusion Broth)
e mantidas em estufa bacterioldgica a 37 °C/24 h. Os microrganismos utilizados foram:
Staphylococcus — aureus,  Escherichia coli,  Pseudomonas — aeruginosas, padrdao e
multirresistentes.

Para concentracdo Inibitdéria Minima (CIM) foi feito a distribuicdo na placa
de microdiluicdo. Foram preparados tubos eppendorf ® contendo cada um 900 pL de BHI 10
% e 100 pL da suspensdo bacteriana, previamente diluida em solucdo salina até estabelecer
10°UFC. A placa foi preenchida no sentido numérico onde foi adicionado 100 uL desta
solucdo em cada pogo (placa de 96 pocos) e em seguida procedendo-se a microdiluicdo
seriada com a solucdo de 100 pyL da substancia testada, variando nas concentracdes de
1024 a 8 pg/mL. As placas foram levadas a incubadora por 24 h a 35 °C. A revelacdo da
CIM foi feita utilizando-se a resazurina. A CIM é definida como a menor concentracdo na
qual nenhum crescimento foi observado (JAVADPOUR et al., 2013).

Atividade Combinada

A CIM de antibidéticos da classe dos aminoglicosideos (Amicacina e Gentamicina)
foi realizada na presenca e na auséncia do extrato em placas de microdiluicdo estéreis.
Os extratos foram testados em concentracdo sub-inibitéria (MIC/8). Toda a distribuicdo
foi feita no sentido alfabético da placa. Em seguida, 100 uL aminoglicosideos na
concentracdo de 1024 ug/mL foram misturados ao primeiro poco, procedendo-se a
microdiluicdo em série, numa proporcao de 1:1 até a penultima cavidade. As concentractes
de antimicrobianos variaram gradualmente de 1024 a 0.5 pg/mL (COUTINHO et al., 2008).

RESULTADOS E DISCUSSAQ
Prospeccao Fitoquimica

0 extrato etandlico das folhas de A/oe vera apresentaram positividade para
flavonas, xantonas, chalconas, flavonoides, flavononas, antocianinas, antocianidinas,
catequinas e saponinas, como mostra a Tabela 1. Alguns trabalhos como o de Bashipour e
Ghoreishi (2012) realizados com a fitoquimica da planta relatam a presenca de alcaloides,
saponinas, flavonoides, corroborando nossos achados.

//- -."-:--.“:C\M ,---/
Revista UNILUS Ensino e Pesquisa, v. 17, n. 48, jul./set. 2020; N-2318-2083 (eletronico)-e-p- 174



CAROLINNE ALVES OLIVEIRA SOUZA, DARCIO LUIZ DE SOUSA JUNIOR, MARIA DE FATIMA GUEDES MONTEIRO,
PEDRO-EVERSON ALEXANDRE DE AQUINO, CICERO ROBERTO NASCIMENTO SARAIVA,
MARIA KAROLLYNA DO NASCIMENTO STLV NDRO, RAKEL OLINDA MACEDO DA SILVA, LTVIA MARIA GARCIA LEAN

-~

Tabela 1. Composicdo quimica dos compostos secundarios—encontrados e suas respettivas
intensidades encontradas no extrato etandlico das folhas de A7oe vera Barbadensis Miller.

Testes Fitoquimicos Resultados
Alcaldides (-)
Antocianinas e Antocianidinas (++)
Chalconas e Catequinas (++)
FIavonas,Fllvaonoides_,Flavonoise (+4)
avononois
Saponinas (+)
Taninos (-)

Em estudos realizados por Hamman (2008) e Chang et al. (2011) muitas
substancias foram identificadas no gel da planta representando 99,5% de agua. As
substancias encontradas incluem uma combinacdo de polissacarideos, glicoproteinas,
flavonoides, taninos, esteroides, aminodcidos, enzimas, saponinas, proteinas, vitaminas
e minerais.

As antocianinas estdo presentes em diferentes o6rgdos da planta, tais como
frutos, flores, caules, folhas e raizes. Sdo bem vaiadas as funcdes desempenhadas por
esse grupo de metabdlitos. Dentre elas destacam-se: atividade antioxidante, protecdo a
acdo da luz, mecanismo de defesa e funcdo biolégica (LOPES et al., 2007).

Chalconas sdo cetonas «, B- insaturadas, que apresentam o ndcleo 1,3-
diarilprop-2-en-1- ona 2le o esqueleto C6-C3-C6, considerado privilegiado no desenho de
fdrmacos. Esses compostos sdo precursores da via de biossintese dos flavonoides,
encontradas largamente nos vegetais, principalmente nas pétalas das flores, onde tem um
importante papel na polimerizacdo das plantas, pois sua cor amarela atrai insetos e
pdssaros que assim, polinizam outras plantas (ZUANAZZI, 2001).

Os flavonoides compGem uma classe de compostos polifendlicos de origem
vegetal, cuja sintese ndo ocorre na espécie humana (LOPES et al., 2010). Em seu estudo,
Ozsoy et al. (2009) identificaram no extrato aquoso da respectiva planta a presenca de
antioxidantes naturais tais como: flavonoides, d4cido ascérbico, p-caroteno e o-
tocoferol.

Sdo encontrados nas partes aéreas das plantas de diferentes ecossistemas,
tendo énfase nas angiospermas e considerados compostos relativamente estdveis pelo
simples fato de resistirem a oxidacdo, altas temperaturas e com moderadas variacdes de
acidez (KUMAR; PANDEY, 2014). Semelhante a este estudo, Silva (2008) evidenciou
compostos flavondides na casca e folha de S. obtusifolium, e um estudo realizado por
Aratjo-Neto (2010) revelou quantidades altas de flavondides em fracdes derivados do
extrato etandlico da casca de S. obtusitolium.

Flavondides sdo eficazes contra micro-organismos, podem tanto formar
complexos de proteinas sollveis que se aderem a parede celular bacteriana como também
causar ruptura da membrana plasmdtica de micro-organismos. Além disso, alguns estudos
tém demonstrado sinergismo entre antibidticos convencionais e flavondides contra cepas
bacterianas resistentes (TSUCHIYA et al., 1996; CUSHNIE; LAMB, 2005).

De acordo com Arantes et al. (2005) os flavonoides constituem um grande grupo
de pigmentos vegetais de ampla distribuicdo na natureza que desempenham a funcdo de
proteger as plantas contra infeccdes bacterianas e flngicas. Silva et al. (2012) em seu
estudo diz que compostos fendlicos podem apresentar atividade antibacteriana. Isso pode
ser Jjustificado pela habilidade dos flavonoides em formar complexos com proteinas
sollveis extracelulares e com a parede celular, ou pelo seu cardter Tipofilico de alguns
flavonoides ser responsaveis pela ruptura da membrana celular dos microrganismos
(ZUANAZZT, 2001;-SARTORI,-2005).
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.;/2’/fxﬂ Em seu estudo envo1v;;ag%ghﬁﬁ§ma~planxa Weiner,1994 identificou-a presenca

_,//“/r de saponinas na prospeccdo fitoquimica. Saponinas em -soltucdo—aguosa formam espuma

persistente e abundante. Essa por sua vez e estdvel a acdo de 4dcidos minerais diluidos,
0 que difere dos sables comuns. Outra caracteristica que deve ser evidenciada e a
capacidade que elas tém de complexar com os esteroides, utilizada para explicar a acdo
antifungica e hipocolesterolmiante (CUNHA; ROQUE, 2005). As saponinas sdo responsdveis
por alterar a permeabilidade das membranas ou até mesmo levar a sua destruicgdo.
(CASTEJON, 2011).

Devido a riqueza de constituintes presentes no referido extrato, atividade
antimicrobiana pode estar relacionada a presenca de compostos como: flavonoides e
alcaloides encontrados, uma vez que estes compostos tém comprovada acao antimicrobiana.

Determinacao da CIM

0 extrato frente as bactérias do tipo ATCC’s £scherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa e Staphylococcus aureus apresentaram uma CIM de 64 pg/mL, 128 pg/mL, e 21024
ug/mL, respectivamente. Ja frente aos isolados clinicos (multirresistentes) apresentaram
uma CIM de 512 pg/mL para ECO6 e 21024 pg/mL para as demais (PA31 e SAIO). Resultados
abaixo de 1000 pg/mL sdo considerados clinicamente relevantes, pois, quando acima desse
valor, seria necessdria uma grande quantidade desse produto natural para se atingir um
efeito bioldégico com uma concentracdo plasmatica razodvel (HOUGHTON et al., 2007). A
Concentracdo Inibitéria Minima é definida como a menor concentracdo capaz de inibir
completamente o crescimento bacteriano, nos pocos de microdiluicdo.

Atividade Combinada

Os antibidticos utilizados neste trabalho foram amicacina e gentamicina como
sdao representados nos graficos 1, 2 e 3 bem como as suas respectivas bactérias.

Grafico 1. Atividade combinada do extrato e Aminoglicosideos frente PA31.
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L~ Grafico 2. Atividade combinada do extrato &-Ami noglicosideos frente ECO6.
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*** Valor estatisticamente significante com p < 0.05. ns - Nao significante. PN - Produto
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Grafico 3. Atividade combinada do extrato e Aminoglicosideos frente SA10.
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Os resultados demonstraram que o extrato apresentou sinergismo para todos 0s
antibioticos com relacdo a S. aureus e P. aeruginosa, entretanto, para £. col7 houve
sinergismo apenas com a gentamicina.

No presente estudo, optou-se por usar DMSO por que e um solvente que provoca
melhor dissolucdo dos extratos e utilizado com bastante énfase na pesquisa da atividade
antimicrobiana de extratos vegetais e 6leos essenciais (HUSSIN; EL-SAYED, 2011; ABD-
AZ17 et al. 2011; ADIKWU et al. 2011; STEFANOVIC; COMIC, 2012).

A variacdo nos principios ativos das plantas é um importante parametro para
correlacionar com atividade bioldgica incluindo antibacteriana, antifingica e inseticida
(DA STLVA, 2010). Variaveis do ambiente como (temperatura, umidade relativa e exposicdo
ao sol e a chuva sdo fatores-chave para causar variacoes na composicdao (WANG et al.,
2016). As andlises desses fatores sdao importantes para decidir quando o material da
planta pode ser coletado obtendo as substancias de interesse (CAVALLINI et al., 2005,
SOUSA et al., 2010).

Grande numero de plantas tem sido investigado no seu potencial farmacoldgico, )
e o estudo.da-atividade antimicrobiana e de suma importancia devido ao crescente problema——

e
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_de~resisténcia bacteriana aos QBE;%?EFBBTaﬁosgusados para fins terapéuticos-~(SILVEIRA
et al. 2009). — =
4 Estudos realizados com carater antifldngico e antibacteriano por Faleiro et
al., 2009 e Kwon et al., 2011 indicaram que a A/oe vera e uma excelente alternativa a
resisténcia a antibidticos devido a reducdo da carga microbiana de algumas espécies
bacterianas Gram-positivas e Gram negativas como Staphylococcus aureus, Bacillus spp.,
Enterococcus spp, Escherichia coli, Salmonella typhimurium, Pseudomonas aeruginosa e
Vibrio spp.

Em seu estudo Bastos (2008) avaliando o potencial antimicrobiano do extrato
bruto de P. pilosa através do teste de diusdo em dgar, ndo observou atividade microbiana
para cepa de S. aureus, C. albicans e P. aeruginosa.

Em seu estudo Malheiros, 2008 relatou que o extrato etandlico e a fracdo
cloroférmica de £. plicata tiveram atividade frente a S. aureus e C. albicans, nao tendo
acdo para cepas de £. coli e P. aeruginosa.

Foi comprovada que em paises que possuem uma flora diversificada vdrios
estudos relacionados com a atividade antimicrobiana de extratos e Gleos essenciais
(HOLETZ et al. 2002; NOVAIS et al. 2003; NOSTRO et al. 2004; AHMED et al., 2005; LIMA
et al., 2006; PAREKH; CHANDA, 2007; ADWAN et al. 2008; PORFIRIO et al. 2009; CANTON;
ONOFRE., 2010; MULYANINGSIH et al. 2011; CHEN-LUNG et al. 2012).

0 estudo do potencial antimicrobiano de plantas medicinais pertencentes a
flora nordestina de grande importancia, pois estes estudos servirdo como base para
producdo de fitoterdpicos (MARINHO et al., 2007). Esta propriedade antimicrobianas das
plantas deve ser comprovada, pois a utilizacdo de extratos com esta acdo tem se mostrado
com baixo risco de aumentar a resisténcia, por ter em sua constituicdo misturas complexas
de constituintes fitoquimicos, que torna mais dificil a adaptacdo microbiana (MATIAS et
al., 2012; ZAGO et al., 2009).

Estudos destacando produtos naturais ou plantas com substancias bioativas com
atividade antimicrobiana apresentaram dados significativos. (COUTINHO, 2008). A
resisténcia aos antimicrobianos se da de diversas maneiras tais como uma caracteristica
intrinseca seja ela estrutural ou funcional de diversas espécies bacterianas que
resistem a acdo de um determinado antibidtico (BLAIR et al., 2015).

Ser adquirida como resultado de mutacBes que ocorrem durante processos
celulares como por exemplo a replicacdo ou por fatores externos como radiacdes ionizantes
ou ndo ionizantes, espécies reativas de oxigénio ou agentes alquilantes (BAPTISTA,
2013), por meio do material genético envolvidos em outros microrganismos que possuem
genes que acabam se propagando pelos processos de conjugacdo, transformacdo e conjugacao
(DZIDIC et al., 2008).

A resisténcia bacteriana a antibidticos tornou se em escala mundial um grande
problema de salde publica sendo assim uma constante ameaca para a humanidade (SANTOS,
2004). Cerca de 25% e 45% das mortes provocadas no mundo e em paises subdesenvolvidos
sdao ocasionadas pelas infeccBes, o que leva a inadequacdo das prescricdes dos
antibioticos (NICOLINI et al., 2008).

A atividade antibacteriana de produtos naturais depende da sua composicdo e
interacdo entre os varios componentes quimicos. (DORMAN, 2000). Muitas das plantas
estudadas com atividade antimicrobiana sdo ativas apenas contra cepas de bactérias Gram-
positivas (VLIETINCK et al. 1995; RABE; STADEN, et al. 1997; LIN et al. 1999; KELMANSON
et al. 2000). Em um estudo feito por Urzua et al. (1998) sugeriu que uma barreira contra
as substancias ativas presentes nos extratos de plantas e decorrente da membrana externa
das bactérias Gram-negativas.

A bactéria Gram-positiva Staphylococcus aureus foi a mais sensivel comparada
as demais cepas, as Gram-negativas £scherichia coli e Pseudomonas aeruginosa. Esses
resultados concordam com os encontrados na literatura onde extratos vegetais com acao y
antibacteriana-mostram-se-mais-ativos contra cepas Gram-positivas do que Gramfnegativagﬁff’/
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//,/*%ﬁELAQUIS et al., 2012), onde se associa:éiﬁgéo relacionada & estrutura da parede

celular, Jjé& que as bactérias Gram-positivas possuem uma parede celular espessa
constituida essencialmente por peptiodoglicano, estrutura responsavel para duplicacdo
e sobrevivéncia da célula.

OQutros componentes presentes sdo dcidos teicdicos, lipoteicdicos e
polissacarideos C que sdo importantes fatores de viruléncia (MURRAY; ROSENTHAL; PFALLER,
2009). Ja a parede celular de Gram-negativas possui um componente adicional, uma membrana
externa, correspondente a uma Segunda bicamada lipidica, aderindo firmemente a camada
de peptidoglicano, o qual confere maior rigidez. Sua face externa € rica em
lipopolissaarideos, tornando a mais Tlipofilica em relacdo a substancias exdgenas
(TORTORA et al., 2011).

Estudos ainda discretos tém demonstrado que o uso de plantas medicinais ou
seus fitoconstituintes podem agir como modificadores da atividade de diversos farmacos
incluindo os antimicrobianos por modularem ou reverterem a resisténcia bacteriana
(CANTON; ONOFRE, 2010; COSTA et al., 2008).

Segundo Figueredo et al. (2013), o efeito significativo da acdo moduladora
dos metabdlitos secundarios de plantas medicinais sobre os aminoglicosideos, visto a
interacdo planta-antibidtico ser capaz de diminuir a CIM destas drogas consequentemente
reduzindo a dose necessdria para o uso terapéutico.

Porto et al. (2001) comprovou em seu estudo que a A/oe vera possui compostos
com acdo bactericida ou bacteriostatica em diversos fungos, virus e bactérias tanto
Gram positivas e Gram negativas tais como:Bacillus cereus, Candida albicans, Escherichia
coli, Helicobacter pylori, Mycobac-terium tuberculosis, Pseudomonas aeruginosa,
Salmonella typhi, Shigella flexneri, Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes,
dentre outros.

No decorrer das Ultimas décadas, o desenvolvimento de farmacos eficientes no
combate as infeccdes bacterianas revolucionou o tratamento médico, ocasionando a reducdo
drastica da mortalidade causada por doencas microbianas. Por outro lado, a disseminacdo
do uso de antibioticos lamentavelmente fez com que as bactérias desenvolvessem defesas
relativas aos agentes antibacterianos. Dessa forma, o monitoramento da resisténcia e o
estudo do perfil de sensibilidade das bactérias patogénicas podem evitar o erro
terapéutico e o desenvolvimento de multirresisténcia bacteriana pelo uso indiscriminado
de antibidticos (BAIL, 2006; SILVA, 2006).

Sdo varios o0s mecanismos pelos quais os extratos inibem o crescimento de
microrganismos sdo variados e, podem ser explicados em parte devido a natureza
hidrofébica de alguns componentes. Estes componentes podem interagir com a dupla camada
lipidica da membrana celular e afeta a cadeia respiratéria e a producdo de energia
(NICOLSON et al, 1999) ou até mesmo tornam as células mais permedveis a antibioticos,
levando a interrupcdo da atividade celular.

CONCLUSAO

0 extrato etandlico de A/oe vera apresentou potencial, antibacteriano direto
e combinado aos antibidticos utilizados, com relevancia clinica para todas as cepas
bacterianas estudadas. Diante dos resultados apresentados e do que foi mencionado, cabe
ressaltar que outros estudos devem ser realizados na tentativa de estimular a
investigacdo da aplicacdo deste produto natural de forma isolada ou combinada a outros
medicamentos de forma segura. Além de realizar outros métodos de extracdo utilizando
solventes com outras polaridades e também avaliar o potencial antibacteriano frente a
outras bactérias.
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