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PROFISSIONATS=BE-UMA_INSTITUICAQ EM SANTOS=SP

RESUMO

Objetivo: avaliar a percepcdo dos educadores atuantes na Associacdo Casa da
Crianca de Santos a respeito do contexto ambiental. Metodologia: foi aplicado
um questionario adaptado do Infant/Toddler Environment Rating Scale (ITERS-R),
distribuido de forma on-Tine para os educadores. Resultados: Doze colaboradoras
participaram da pesquisa. A pontuacdo obtida foi de 54,25 o que corresponde a
78,6% da pontuacdo possivel. O item espaco e mobilidrio, obteve a pontuagdo
correspondente a 80%; o item atividades obteve pontuacdo corresponde a 74,7%; o
item interagdo obteve a pontuacdo correspondente a 85,41%; o item estrutura do
programa obteve pontuacdo correspondente a 79,83%. Consideracbes finais:
Concluimos que na percepgdo das monitoras e professoras atuantes, a ACCS possui
qualidade satisfatéoria do ambiente educativo, de acordo com o que é visado na
literatura.

Palavras-Chave: desenvolvimento psicomotor; educadores; ambiente.

THE EDUCATIONAL ENVIRONMENT THROUGH THE PERCEPTION OF
PROFESSIONALS FROM AN INSTITUTION IN SANTOS-SP

ABSTRACT

Objective: to evaluate the perception of educators working at the Associacdo
Casa da Crianca de Santos regarding the environmental context. Methodology: a
questionnaire adapted from the Infant/Toddler Environment Rating Scale (ITERS-
R) was applied, distributed on-Tine to the educators. Results: Twelve female
collaborators participated in the survey. The score obtained was 54.25, which
corresponds to 78.6% of the possible score. The space and furniture item got a
score corresponding to 80%; the activities item got a score corresponding to
74.7%; the interaction item got a score corresponding to 85.41%; and the program
structure item got a score corresponding to 79.83%. Final considerations: We
concluded that, in the perception of the monitors and active teachers, the ACCS
has a satisfactory quality of educational environment, according to what is
aimed at in the literature.

Keywords: psychomotor development; educators; environment.
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INFRODUCAO T —

A psicomotricidade pode ser definida como a integracdo da cognicao,
afetividade e motricidade no desenvolvimento humano. Sendo esse conhecimento empregado
visando a estimulacdo adequada para cada fase da evolucdo humana e, podendo ser aplicado
na intervencdo perante alteracdes de desenvolvimento. Igualmente, trabalha na crianca
a melhora da coordenacdo, nogcdo corporal, da capacidade de resolver, criar e adaptar
tarefas de forma autdnoma, sendo como uma ferramenta facilitadora da interacdo da
crianca entre sua mente e seu corpo (SILVA, 2013).

E ainda na fase intrauterina que o desenvolvimento psicomotor se inicia. Por
meio de estimulos e sensacbes do ambiente, o feto passa a realizar seus primeiros
movimentos. Ap6s o nascimento até os 3 anos, periodo chamado de primeira infancia, a
motricidade evolui por meio das vivéncias experimentadas pela crianca onde, sua
personalidade comeca a ser moldada, bem como sua interacdo com o ambiente e com as
demais pessoas (SABAGH, 2011).

Durante o desenvolvimento de uma crianca em um lar, a mesma ird depender de
seus pais e familiares para suas atividades e cuidados. Com isso, toda sua bagagem de
vivencias, sentimentos, memérias e aprendizagens, sdo consideradas reflexos do que o
contexto familiar proporciona. Dado um periodo em que oS pais decidem ou necessitam
inserir seus filhos em meios escolares, as criancas podem apresentar grande dificuldade
em assimilarem os motivos que as levaram a sairem de um convivio privado, onde seus
proprios pais e familiares cuidavam em tempo integral de suas necessidades, para uma
fase em que parte do seu tempo, seus cuidados serdo responsabilidade de professores e
cuidadores. Neste momento inicial moldado por mudancas e descobertas, os educadores tém
a funcdo primordial de acolherem e ampararem essas criancas (SANTOS et al, 2013; CORSI;
SANTOS; MARQUES; ROCHA, 2016).

0 ambiente educativo, como as creches e escolas, sdao instituicdes nas quais
as criancas permanecem longos periodos de tempo e onde, cada vez mais cedo sdo inseridas.
Portanto, estes locais muitas vezes sdo o principal ambiente associado ao processo de
desenvolvimento, levando as criancas a entrar em contato com normas sociais, valores
dos professores, interacdo com outras criancas e novos desafios que contribuirdo para
a formacdo da identidade pessoal e competéncias individuais. (SCOPEL; SOUZA; LEMOS,
2011; LIMA; BHERING, 2006).

Nesse ambito escolar, o objetivo primdrio é a aprendizagem e 0s educadores
desempenham um papel fundamental neste processo. Porém, além da metodologia de ensino
e da diddtica, o educador contribui ao propor atividades que visem a evolucdo das
habilidades infantis ndo apenas cognitivamente, mas também motora e afetivamente. 0O
proprio ambiente educacional e como este estda organizado determinam as oportunidades de
exploracdo que a crianca terd a sua disposicdo. A disposicdo dos objetos pode favorecer
0 reconhecimento dos mesmos pela crianca, que ao maneja-lo poderd descobrir e criar
incontdveis formas de brincar (BEZERRA, 2017).

E importante que questdes como a organizacdo dos ambientes escolares sejam
avaliadas, para garantir que sejam locais seguros, que promovam o bem-estar, despertem
a curiosidade e motivacdo, sejam ricos em intencOes e estimulacBes e que trabalhem a
criatividade, participacdo, cognicdo, persisténcia e exploracdo. E funcdo da instituicdo
e educadores possibilitar o contato das criancas com diferentes objetos, permitir a
testagem ativa sem constante intervencdo de um adulto; engajar a brincadeira e a
exploracdo do ambiente com dreas de interacdo com a natureza; possibilitar que as
criancas participem do planejamento e organizacdo do local; dar atencdo a decoracdo do
ambiente a fim de deixd-1o colorido e aconchegante, além de cuidar individualmente da
higiene e qualidade de vida das criancas (ELALI, 2003).

Portanto, o objetivo do estudo foi avaliar a percepcao de monitores e
professores que-trabalham na Associacdo Casa da Crianca de Santos (ACCS) a respeito do
contexte ambiental, envolvido no desemvelyimento psicomotor das criancas. Apés aeligagﬁﬁﬁy
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f/w”?bi apresentada uma cartilha informativa sobre desenvelvimento psicometor de crianca
até 3 anos e enriquecimento ambiental, para as profissionais da Associacdo.

METODOLOGIA

Foi realizado um estudo transversal, através da aplicacdo de um questiondrio
com as professoras e monitoras da Associacdo Casa da Crianca de Santos, para verificar
a percepcao sobre o contexto ambiental como facilitador do desenvolvimento infantil O
questionario (APENDICE A) foi adaptado do Infant/Toddler Environment Rating Scale -
Revised edition (ITERS-R), e foi aplicado de forma on-line, através da plataforma
Google.

As professoras e monitoras concordaram com o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), que foi disponibilizado no inicio do questiondrio, sendo as
perguntas da pesquisa liberadas, apenas ap0s a confirmacdo e aceite do TCLE. A pesquisa
s6 foi iniciada ap6s aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Centro
Universitdrio Lusfada CAAE 47020121.5.0000.5436.

Dados como e-mail e CPF foram solicitados junto ao TCLE, para evitar que a
mesma pessoa respondesse 0 questiondrio mais de uma vez, influenciando nos resultados
da pesquisa, porém foram esclarecidos no TCLE, que a utilizacdo desses dados ficou
exclusivamente para a pesquisa e apenas 0S pesquisadores teriam acesso.

Foram incluidos no estudo, professoras e monitoras que atuam na Associacdo
Casa da Crianca de Santos (ACCS), que consentiram em participar da pesquisa de forma
voluntdria e que responderam ao questiondrio completo.

Foram excluidos do estudo professoras e monitoras que ndo tinham acesso a
internet, professoras e monitoras que estavam afastadas de suas atividades e
participantes que ndo responderam o questiondrio completo.

Instrumento para coleta de dados

Infant/Toddler Environment Rating Scale - Revised edition (ITERS-R) é um
instrumento que possui como finalidade a avaliacdo da qualidade de ambientes
educacionais infantis. Sua aplicacdo em pesquisas gera reflexdes acerca do impacto do
ambiente de cuidados no desenvolvimento e salde das criancas. A faixa etédria a que
originalmente se destina esta escala é de 0 a 30 meses, seus 39 itens estdo agrupados
em 7/ subescalas (espaco e mobilidrio, rotinas e cuidados pessoais, linguagem e
raciocinio, atividades, interacdo, estrutura do programa e pais e equipe) e recebem
pontuacbes de 1 a 7 representativas do nivel de adequacdo ambiental gerando assim, uma
média total de avaliacdo.

A ITERS-R pode ser utilizada como forma de supervisdo e monitoramento para
posterior aprimoramento de programas educacionais ou ser parte do treinamento de
professores. Além disso, é possivel ter como finalidade de sua aplicacdo, a autoavaliacdo
dos cuidadores, opcdo esta, que se aproxima do modo como foi utilizada no presente
estudo. Buscando determinar dreas de qualidade, bem como aquelas que necessitam de maior
atencdao do ponto de vista das monitoras responsdveis por criancas frequentadoras da
Associacdo da Casa da Crianca de Santos, foi realizada uma adaptacdo deste instrumento,
como descrito a seguir.

Inicialmente, para garantir que a utilizacdo deste instrumento fosse
condizente com os objetivos propostos do estudo, as subescalas foram reduzidas a 4,
cada qual contendo itens pertinentes a respectiva drea sendo abordada de modo a
descreverem o ambiente ideal, isto é, aquele que possui caracteristicas espaciais,
programdticas e interpessoais que favorecem ao mdximo o desenvolvimento infantil
saudavel de acordo-com a literatura atual existente sobre o assunto. Este formato de =

-

escala foi—entregue na forma—de=questiondrio as monitoras que foram orientadas a—"

-
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ﬂg;siﬁéTS} uma dentre 3 das seéﬁ?ﬁ%@gﬁ5356esﬁpgfhjtem: (1) caso NAO ocorra dessa forma
_~"na Casa da crianca; (2) caso APENAS UMA PARTE da descricdo—ocorra dessa forma na Casa
7 da crianca; (3) caso ocorra EXATAMENTE IGUAL na Casa da crianca.
A nota final de cada subescala consistiria na soma das pontuacdes atribuidas
aos itens, sendo que quanto mais elevado este valor, mais apropriado se encontra a
condicdo do ambiente sob estudo. Estipulou-se pontuacdo satisfatéria aquela que atingiu
ao menos 50% da nota mdxima, a qual é dependente da quantidade de itens por subescala.
Valores inferiores poderiam guiar orientacdes e sugestdes de mudancas, dentro das
possibilidades Tlocais, que visem aperfeicoar os estimulos ambientais oferecidos as
criancas.
Os dados coletados foram digitados apds andlise de consisténcia em um banco
estruturado de dados. Posteriormente realizou a andlise estatistica descritiva para
todas as varidveis de interesse do estudo.

RESULTADOS

Doze colaboradoras aceitaram participar da pesquisa e responderam ao
questiondrio, pontuando os itens em 1 que indica a resposta “ndo ocorre dessa forma”,
0 2 indica “apenas uma parte ocorre dessa forma “e o 3 seria “ocorre exatamente igual”.
A pontuacdo total do questiondrio possivel é de 69 pontos, , porém a média da pontuacdo
atingida nessa pesquisa foi de 54,25 o que corresponde a 78,6% da pontuacdo possivel.

0 primeiro item avaliado foi o espaco e mobilidrio, onde foram atribuidas 5
questdes, a pontuacdo total possivel foi de 15 pontos e a média da pontuacdo encontrada
foi de 12 pontos, correspondendo a 80% da pontuacdo total. Na tabela 1, apresenta-se o
ndmero de colaboradoras que optaram por determinada resposta e a porcentagem de respostas
de acordo com cada item.

Tabela 1: espaco e mobiliario.

Espago e mobiliario 1 2 3

1.0 espaco onde as ciancas costumam ficar € grande, iluminado, 1 833 4 333 7 583
ventilado, com temperatura e sonoridade agradavel, limpo e
organizado sem necessidade de muitos reparos.

2. A cuidadora alcanca os materiais para brincadeiras e cuidados

COM 0 pequenos sem que precise se distanciardeles. Mesa, 8336 50 5 4166
cadeira e berco séo apropriados para o tamanho das criancas e

estdo disponiveis paratodas elas.

3. Existe umlocal separado das areas para brincadeiras ativas, 1 8335 4166 6 50
tranquilo e seguro, com superficies e brinquedos macios para as ' !
criancas relaxarem ou escutarem histdrias.

4 Todas as criancas podem ser observadas em qualqueraltura sem

que fiquem escondidas da suavisdo por méveis. Materiaiscomuso 1 833 3 25 8 066,66
semelhante sdo colocados juntos formando &reas de interesse

(exemplos: area do livro, dos blocos, dos jogos, efc.).

9 Imagens coloridas e simples assim como frabalhos artisticos

realizados pelas proprias criancas estio distibuidaspeloampiente 3 25 4 3333 5 4166
naaltura dos olhos das criangas. Novas folos séo acrescentadas ou

trocadas pelo menos mensalmente.

0 segundo item avaliado foram as atividades realizadas no ambiente, onde foram
atribuidas 10 afirmacOes, apresentadas na tabela 2. A pontuacdo total possivel é de 30 _
e a média da-pontuacdo encontrada-foi 22,41, o que corresponde a 74,7% do total possiveléffzﬂw
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Tabela 2: atividades.
Atividades N % N % N %

1. Existe uma variedade de brinquedos que beneficiama coordenacao

dos movimentos pequenos e precisos dos dedinhosemaosdecriancas 7 1666 8 6666 2 1666
em diferentes fases do desenvolvimento (exemplos, até 2 anos: ! d g
brinquedos “de apertar’. Com mais de 2 anos: quebra-cabeca).

2. Ha um espaco fora da casa onde as criancas passam boa parte do dia

se movendo livremente. Os brinquedos estimulam movimentos amplos 3 25 5 4166 4 3333
das criancas que envolvemtodo o seu corpo (exemplos, até 2 anos: mini

rampas. Com mais de 2 anos: tineis).

3. As criancas tém acesso a materiais que incentivam criatividade e
express&o, s30 apropriados para aidade, ndo toxicos e seguros,sio 0 05 4166 7 35833
exemplos os pinceis, massinha, colagens.

4, Bnnquedos sonoros ou instrumentos ficamdisponiveis para as
criancas e musicas sdo utilizadas comorecurso educacional para 3 56 50 5 4166
estimular membria, ritmo e reconhedmento do proprio corpo.

5. Os blocos existern em varios tamanhos e em quantidade suficiente
para quetodas as criangas possam brincar semesperar estimuiando 6 503 53 B
nucau de espaco, matematica e novas ideias.

6. 0 mundo ‘faz de conta® é possivel gracas aos brinquedos que

permitema crianca explorar e desenvolver responsabilidades (panelas, 0 06 50 6 50
pratos, telefones ficticios, bonecos, fantasias).
7. As criangas podem experimentar diferentes sensacdes através douso ¢ 50 3 25 3 25

de pa e balde e brinquedos flutuantes emrecipientes comareia ou dgua.

8 Fotos, livros e brinquedos retratama natureza. As criancastéma
oportunidade de vivenciar experiéncias ao arlivretendo contatocom 2 16,66 3 5 7 3833
plantas e talvez animais.

Q.As crianu;asassi;tngVpor_qmlempo conhecido, limtado e 1 8335 4166 6 50
intercalado com atividades praticas.

10.0s bonecos, imagens e ivros introduzemas criangas aos conceitos
delgualdade, diferencae principamente acefacio que siocolocads 0 0 5 4166 7 3833
em pratica nos momentos de brincadeira em grugo.

A tabela 3 é sobre interacdo, onde foram feitas 4 afirmacBes para as
colaboradoras, conforme tabela abaixo (tabela 3). A pontuacdo total possivel é de 12 e
a média de pontuacdo é 10,25, o que corresponde a 85,41%.

Tabela 3: interacdo.

Interagdo

1. As cuidadoras reconhecem as necessidades e interesses individuais
das criangas para alertar outros membros da equipe que possamajudar 1 833 4 3333 7 5833
a elaborar uma rotina direcionada para o desenvolvimento ideal dos

pequenos.
2. As criangas interagem entre si a partir do incentivo das cuidadoras 05 41667 5833
que reforcam aimportancia de desenvolver relacionamentos positivos ' '
desde cedo.

3. As cuidadoras respeitam as criangas por igual e sentem que elas 0 05 4166 7 5833

confiam na equipe para receber apoio emocional e fisico.

4. Regras simples, bem explicadas e repetidas estimulam o bom 0 05 4166 7 5833
comportamento e o autocontrole.

0 quarto item avaliado foi a estrutura do programa, onde foram pontuadas 4
afirmativas referentes ao tema, conforme ilustra a tabela 4. A estrutura do programa
tem como pontuacdo total possivel de 12, onde a média de pontuacdo é de 9,58, o que
corresponde a 79,83%.
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;,;//”EJ Tagg;ngT"E§trututhdo programa. =

1 2 3
Estrutura do programa N % N % N %
1. A rotina de atividades e cuidados atende as necessidades fisicas, 06 50 6 50
cognitivas, sociais € emacionais das criancas e promovem oportunidades
de crescimento e aprendizado.
2. Dependendo da idade, as criangasém permissao para explorar e 0 06 50 6 50

escolher como qué brincar de acordo com seus interesses e como
desenvolvimento da sua personalidade.

3. Uma cuidadora pode observar um grupo limitado de criangas enquanio
as atividades e os cuidados séo flexiveis atendendo as necessidades e
interesses individuais.

2 1666 4 3333 6 50

4 Quando se nota alguma dificuldade especial ou 0s pais questionam
sobre a demora na aquisi&o de habilidades da crianca, as cuidadoras T 833 7 38334 3333
rarsham inetrirfies nara aindar a rrianra a atinair e nlenn nnteneial

DISCUSSAO

Para um desenvolvimento infantil adequado, a interacdo que é estabelecida
entre o ambiente e a crianca deve ser benéfica ao induzir transformacdes positivas nas
habilidades motoras da crianca, bem como, agregar experiéncias que despertem a sua
criatividade. As creches sdo instituicdes que atendem criancas de zero a trés anos e
pré-escolares, de quatro a seis anos. Estas instituicBes tém por finalidade, além da
educacdo infantil, o desenvolvimento integral dessas criancas. (Ministério da Saulde,
2016; OMS, 2015; PEREIRA; GUEDES; MORAIS; NOBRE; SANTOS, 2021).

A medida que a sociedade contemporanea avanca, é possivel observar mudancas
nos costumes devido a fatores como a inclusdo da mulher no mercado de trabalho e a
crescente industrializacdo. Com a expansdo da educacdo no pais, ocorreram as primeiras
tentativas de regularizacdo de creches, instituicdes estas que surgiram inicialmente
com propostas de cardter assistencialista para auxiliar mulheres que trabalhavam fora
de casa. Foi apenas em 1988, sob a nova constituicdo, que a Educacdo Infantil no Brasil
passou a reconhecer as creches e as pré-escolas como sendo um dever do Estado e um
direito da crianca, que deverd ser assistida pela rede plblica em todos os niveis de
ensino. A partir deste momento a politica educacional do Pais muda, ressaltando o
carater educativo das creches em detrimento do carater assistencialista até entdo
instituido (ABUCHAIM, 2018; MENDES, 2015)

A organizacdo dos ambientes fisicos de convivio dentro de uma instituicdo de
educacdo infantil deve ser pensada considerando o processo de desenvolvimento e as
estimulacbes necessarias para que o mesmo siga um curso saudavel. Lamentavelmente, no
Brasil, uma parte substancial de instituicdes de ensino ndo possui a variedade de
recursos apropriados para a educacdo e funciona em estado de precariedade de recursos
e de profissionais. A deficiéncia de artificios para se trabalhar nesses ambientes e a
falta de preparo de professores e monitores leva ao constante surgimento de negligéncias
no cuidado com as criancas. E comum se observar nesses casos que a alta demanda de
criancas ndo compete com o numero de profissionais, o que é “resolvido” por meio do
confinamento de criancas dentro de chiqueirinhos, ordenacdo rigida dos profissionais,
antecipacdo da escolaridade e uso abusivo da televisao (LIMA; BHERING, 2006; MEC, 2006;
ROSEMBERG, 2003)

Atualmente, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil
(Resolucdo CNE/CEB n. 1, de 07/04/1999), estabelecem aspectos importantes que devem ser
considerados durante a elaboracdo de atividades pedagdgicas. Ao propor atividades, as
instituicdes de Ensino Basico devem respeitar os principios éticos, concedendo condicdes
€ recursos para que as criancas usufruam seus direitos civis, com igualdade de
oportunidades —educacionais. Também deve ser preconizado um espaco ideal, com um
potquia] maximo educativo, locais amplos, externos e internos, com acessibi]ida_“ﬂﬁﬁ
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__~Mmateriais, objetos, brinquedos que possibilitem Situacdes de aprendizagemmediadas para
a elaboracdo da autonomia das criancas (MEC, 2006).

Em relacdo a creches pablicas e privadas, o percentual de nimero de monitoras
para o numero de criancas, ndo é constatado uma diferenca abrupta entre as duas
instituicdes. Entretanto, a realidade é que, em instituicBes publicas existem maiores
déficits de recursos, sendo os profissionais instruidos a utilizar de suas capacidades
criativas para aperfeicoar o ambiente. E nesses casos, a ndo estimulacdo pode ser
recorrente, pois seu foco fica mais voltados para o cuidar basico das criancas e ndo da
estimulacdo psiquica, fisica e ambiental, devido a alta demanda de trabalho e o ambiente
fisico ndo ser apropriado para estes fins (FERREIRA et al. 2015). Em visdo geral, as
creches ao lTongo do Brasil, apresentam-se seus servicos de forma muito variavel, enquanto
umas conseguem oferecer, servicos de qualidade, com uma infraestrutura adequada, outras
vivem em realidades diferentes, de poucos recursos, contudo, é fundamental que esses
servicos sejam aprimorados de forma mais qualitativa, executando de forma mais efetiva
suas funcdes (REICHERT; SANTOS; FRANCA; VIEIRA; SOARES, 2021).

Entretanto, ambas as creches, publicas e privadas, idependentes do nivel
econbmico das mesmas, necessitam obter conhecimento geral sobre aprimoramento ambiental.
Ou seja, as instituicbes responsdaveis devem otimizar seus recursos ambientais,
favorecendo em beneficio préprio, assim libertando da obrigatoriedade de altas verbas,
recursos avancados ou bringquedos diversificados para as criancas. Com este aprendizado
em mente, as possibilidades que irdo surgir crescem exponencialmente em relacdo ao
cenario anterior, pois utilizardo o ambiente como um facilitador para o desenvolvimento
neuropsicomotor das mesmas, trabalhando varios sistemas em conjunto, com um ambiente
ladico e aproveitador para novas possibilidades de aprendizado (MATURANA; CALVO, 2014).

Algumas teorias, surgem para explicar a relacdo das criancas com 0S outros
sistemas, como a Teoria Ecolégica do Desenvolvimento Humano -TEDH. Na qual obtém como
definicdo, dada por Bronfenbrenner em 1996; "a concepcdo desenvolvente da pessoa do
meio ambiente ecolégico, e sua relacdo com ele, e também como a crescente capacidade da
pessoa de descobrir, sustentar ou alterar suas propriedades" (SANTOS; BOING, 2018). A
teoria leva como base o desenvolvimento humano, referente ao contexto em que a pessoa
estd colocada. Funcionando sobre dois aspectos, o primeiro é referente a questoes
pessoais, ligados a uma visao ecolégica, o segundo compreende a abordagens
desenvolvimentistas, que fazem partes do modelo bioecoldgico, com quatro varidveis
inseridas, como contexto, pessoa, processo e tempo (REICHERT; SANTOS; FRANCA; VIEIRA;
SOARES, 2021)

Existem na Titeratura alguns instrumentos que possuem o propésito de avaliar
questdes intrinsecas relacionadas a estrutura de ambientes escolares, visando
identificar possiveis déficits na organizacdo desses espacos. Um dos instrumentos mais
utilizados dentro de centros educacionais infantis, tanto para diagndstico do Tlocal
quanto para pesquisas cientificas é o Infant/Toddler Environment Rating Scale - Revised
edition (ITERS-R). O ITERS-R é um instrumento que tem por finalidade, possibilitar a
avaliacdo do grau de qualidade de ambientes educacionais infantis, podendo ser aplicado
pelos préprios funciondrios da instituicdo. Foi modificado com base na escala original
(ITERS, 1990), se destinando a abranger criancas de 0 a 30 meses, faixa etdria que se
encontra mais vulneravel fisica, mental e emocionalmente.

Dentre os objetivos da aplicacdo da escala ITERS-R neste estudo destacam-se
a autoavaliacdo dos professores e cuidadores atuantes na ACCS, monitoramento da
qualidade dos ambientes de convivio, buscando determinar dreas que necessitam de maior
atencdo para posterior aprimoramento. Os itens que compdem a escala descrevem o ambiente
ideal, isto é, aquele que possui caracteristicas espaciais, programdticas e
interpessoais que favorecem ao maximo o desenvolvimento infantil saudavel de acordo com }
a literatura atual existente sobre o assunto, o que poderia ou ndo estar alinhado com /,,/“
a rgglidade da instituicdo escoThida.._Baseados no que é descrito como iggglf{ﬁo”y

»
-
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ges%T’Hério os funciondrios da ACC ciam pontuar cada item da escala/tOm sua

_~ op1n1ao sobre sua realidade.

Em situacdes tipicas de estudos que utilizam a formatagao orwgwna1 da escala,
cada item deve ser pontuado de 1 a 7 geralmente por avaliadores externos e treinados,
sendo a pontuacdo: 1 e 2- padrdo considerado inadequado, ndo atende as necessidades
bdsicas de cuidado; 3 e 4- padrdo considerado minimo, atende as necessidades bdsicas de
cuidado de maneira minima; 5 e 6- padrdo considerado bom, onde os cuidados bdsicos visam
0 desenvolvimento; 7- padrdo considerado excelente, cuidado de alta qualidade. Com os
dados obtidos pelas notas dos avaliadores externos é gerado uma média (de 1 a 7) para
cada item e uma média geral para cada subescala. Entretanto, no presente estudo, ndo
houve a possibilidade de atender tal padrdo de avaliacdo, sendo a escala entregue no
formato de formuldrio on-line diretamente para as monitoras e professoras responsaveis
pelos cuidados das criancas. Tal medida foi adotada para que houvesse maior seguranca
e conforto possivel aos participantes e autores da pesquisa devido aos protocolos
sanitdrios estabelecidos durante a pandemia de COVID-19, ainda vigente no pais durante
a confeccdo desta pesquisa, e também, para que o objetivo primario do estudo fosse
devidamente alcancado.

Por se tratar de um formulario on-line, onde ndo se contou com treinamento
prévio de todos os participantes, 0s autores consideraram que seria necessario modificar
0 padrdo de resposta esperado, sintetizando a pontuacdo em apenas 3 op¢Oes por item ao
invés de 7.

Em estudo semelhante, Lima e Bhering (2006) realizaram a avaliacdo das
condicdes ambientais de cinco centros de educacdo infantil em Santa Catarina atribuindo
escores médios para cada turma e por faixa etaria. Esse estudo abrangeu tanto
instituicdes privadas quanto particulares, e obtiverem por resultado escore médio
proximo de 4 nas publicas, o que indica um nivel de qualidade satisfatério e um escore
médio menor que 3, na privada. Este achado poderia parecer incomum, entretanto, os
autores citam que neste centro o nlmero de criancas por turma era maior, comprometendo
assim a qualidade do servico. Nas subescalas Rotina de cuidados pessoais, Atividades e
Estrutura do programa tanto as instituicbes plblicas quanto a privada obtiveram escores
menores que 2. 0s escores mais elevados em todos os CEIs foram obtidos na subescalas de
Interacdo e os escores mais baixos corresponderam a subscala de Atividades, dados que
também corresponde aos achados do presente estudo. 0Os autores pontam que as médias
gerais das subescalas indicam que as instituicdes de rede publica deveriam dar mais
atencdo as Atividades, e investir mais nas formacdes continuadas.

No estudo de Carvalho e Pereira (2008), houve constatacdo semelhante. A média
maior média (M= 4,44) foi obtida na subescala Interacdo e a menor média foi atribuida
a dimensdo Atividades. Os autores observaram que havia frequentes interacOes entre as
criancas e que elas eram positivas, bem como a equipe funcionava como bom modelo de
interacdo, porém, a variedade de matérias e o tempo em que ficavam disponiveis era pouca
na maioria das instituicoes.

LIMITACOES DO ESTUDO

0 questionario contendo os itens da escala foi disponibilizado de forma online
por meio da plataforma Google Forms. Esta condicdo impossibilitou que avaliadores
externos 1impessoais e treinados realizassem o diagndstico de maneira fidedigna aos
critérios da escala original. Por essa razdo, observamos que o0 grau de concordancia
entre as participantes era baixo, 0 que poderia ser esperado devido as diferentes
vivéncias e ao constrangimento ou receio de atribuir uma pontuacdo baixa aos itens
expostos.

A exclusdao de dois topicos da escala original (cuidados pessoais, pais e
equipe) foi considerada pelos autores do estudo para que houvesse maior adesdo a
partwcwpagao do questiondrio. Mesmo=eaem_os esforcos, o ndmero de partwcwpa@Egg/que”
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/,/**?ésponderam a0 questiondrio (12) correspondeu a apenas-metade do nlmero-de funcionarios

total aptos a participar. A exclusdo desses itens e 0 nao requerimento de dados pessoais
das participantes para que se mantivesse o anonimato (idade, grau de formacdo) impediu
que outras relacdes com os resultados obtidos pudessem ter sido realizadas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos dados obtidos, a média de pontuacdo nessa pesquisa foi de 54,25
0 que corresponde a 78,6% da pontuacdo possivel. O item que obtive maior pontuacdo foi
interacdo, onde a média de pontuacdo obtida foi 10,25, o que corresponde a 85,41%. O
item que obteve menor pontuacdo foi atividades, onde a média de pontuacdo obtida foi
22,41, o que corresponde a 74,7%. Contudo, todos os itens verificados obtiveram pontuacao
considerada satisfatoria no questionario ITERS-R. Concluimos que na percepcdo das
monitoras e professoras atuantes, a ACCS possui qualidade satisfatéria do ambiente
educativo, de acordo com o que é visado na literatura.

Para que houvesse melhorias nos itens em defasagem, foi organizada pelas
autoras uma palestra com todas as professoras e monitoras atuantes, onde foi debatido
0 processo de desenvolvimento psicomotor da crianca de 0 a 30 meses e como se poderia
estimular e enriquecer o ambiente escolar com oS recursos presentes. Por fim, foi
elaborada pelas autoras uma cartilha educativa seguindo os mesmos moldes da palestra,
sendo esta divulgada em toda a ACCS.
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APENDICE A - INSTRUMENTO PARA COLETA DE DADOS

Espaco e mobiliario M@ |3
1.0 espago onde as criangas costumam ficar & grande, iluminado, ventilado, com 10 [O)
temperatura ¢ sonoridade agradavel, limpo ¢ organizado sem necessidade de muitos

1€paros.

2.A cuidadora alcanga os materiais para brincadeiras e cuidados com os pequenossem | () [( ) |[()
que precise se distanciar deles. Mesa, cadeira e berco sdo apropriados para o tamanho das
criangas ¢ estdo disponivels para todas elas.

3.Existe um local separado das areas para brincadeiras ativas, tranquilo e seguro, com | () [() |[()
superficies e brinquedos macios para as criangas relaxarem ou escutarem historias.

4.Todas as criangas podem ser observadas em qualquer altura sem que fiquem escondidas | () [() |[()
da sua visdo por moveis. Materiais com uso semelhante sdo colocados juntos formando
areas de interesse (exemplos: area do livro, dos blocos, dos jogos, etc.).

5.Imagens coloridas e simples assim como trabalhos artisticos realizados pelas proprias () [() |()
criangas estdo distribuidas pelo ambiente na altura dos olhos das criangas. Novas fotos sio
acrescentadas ou trocadas pelo menos mensalmente.
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Linguagem oral e compreensio

1.A linguagem ¢ transmitida de forma paciente ¢ solidaria. Sdo ufilizadas palavras
simples e exatas dentro do contexto que a crianga se encontra (nomear objefos, descrever
0 que ela esta fazendo ou sentindo).

2.Hé interesse em compreender o que a crianca esta tentando comunicar a cuidadora
responds de forma posifiva e ponfual a ela, descreve suas agdes e faz perguntas a crianga.,

3A quantidade de livros € suficiente para as cuidadoras e para as criancas mais
idependentes. Os livros sdo apropriados para as diferentes idades e mantém um bom
estado provando seu valor s criangas.

Atividades 1 [@ |G
1. Existe uma variedade de brinquedos que beneficiam a coordenagio dos movimentos O 10y 10)
pequenos e precisos dos dedinhos e maos de criangas em diferentes fases do
desenvolvimento (exemplos, até 2 anos: brinquedos “de apertar”. Com mais de 2 anos:
quebra-cabega).
2. Ha um espago fora da casa onde as criangas passam boa parte do diasemovendo () [() |[()
livremente. Os brinquedos estimulam movimentos amplos das criangas que envolvem
todo o seu corpo (exemplos, até 2 anos: mini rampas. Com mais de 2 anos: tineis).
3. As criangas tém acesso a materiais que incentivam criatividade e expressio, sio | () () |()
apropriados para a idade, ndo toxicos e seguros, sio exemplos os pincéis, massinha,
colagens.
4. Brinquedos sonoros ouinstrumentos ficam disponiveis para as criangas e musicassdo () | () [()
utilizadas comorecurso educacional para estimular memoria, ritmo e reconhecimento do
préprio corpo.
5. 0s blocos existem em varios tamanhos e em quantidade suficiente para que todasas () () |[()
criangas possam brincar sem esperar estimulando nogdo de espago, matematica e novas
ideias.
6.0 mundo “faz de conta” é possivel gragas aos brinquedos que permitem a crianga () | () |[()
explorar e desenvolver responsabilidades (panelas, pratos, telefones ficticios, bonecos,
fantasias).
7. As criangas podem experimentar diferentes sensagdes através dousodepaebaldee [() [() [()
brinquedos flutuantes em recipientes com areia ou agua.
8.Fotos, livros e brinquedos retratam a natureza. As criangas tém a oportunidadede | () [() [()
vivenciar experiéncias ao ar livre tendo contato com plantas e talvez animais.
9.As criangas assistem TV por um tempo conhecido, limitado e intercalado com | () [() [()
atividades priticas.
10. Os bonecos, imagens e livros introduzem as criangas aos conceitos de igualdade, | () [() |()
diferenga e principalmente aceitagio que sdo colocados em pritica nos momentos de
brincadeira em grupo.

Interagio Mm@ (@G

1. As cuidadoras reconhecem as necessidades e interesses individuais das criancas para )10y 10)
alertar outros membros da equipe que possam ajudar a elaborar uma rotina direcionada
para o desenvolvimento ideal dos pequenos.
2. As criangas inferagem entre si a partir do incentivo das cuidadoras que reforcama () () |[()
importancia de desenvolver relacionamentos positivos desde cedo.
3. As cuidadoras respeitam as criangas por igual ¢ sentem que elas conflamnaequipe | () [() |[()
para receber apoio emocional ¢ fisico.
4. Regras simples, bem explicadas ¢ repetidas estimulam o bom comportamentoeo () [() |[()

autocontrole.
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1. A rotina de atividades ¢ cuidados atende as necessidades fisicas, cognitivas, sociaise [ () | () | ()
emocionais das criancas e promovem oportunidades de crescimento e aprendizado.

2. Dependendo da idade, as criangas tém permissdo para explorar e escolher comoqué () [() [()
brincar de acordo com seus interesses e com o desenvolvimento da sua personalidade.

3. Uma cuidadora pode observar um grupo limitado de criangas enquantoas atividadese [ () [() [()
os cuidados sdo flexiveis atendendo as necessidades e interesses individuais.

4.Quando se nota alguma dificuldade especial ou os pais questionam sobre a demorana () [() [()

aquisi¢do de habilidades da crianca, as cuidadoras recebem instrugdes para ajudar a
crianca a atingir seu pleno potencial.




