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RESUMO

A toxicologia forense insere-se no ambito da toxicologia analitica tendo, por conseguinte, como principal objetivo a deteccédo e
quantificacdo de substancias toxicas. Contudo, a atividade do toxicologista forense aplica-se a situagdes com questdes judiciais subjacentes para
as quais importa reconhecer, identificar e quantificar o risco relativo da exposi¢do humana a agentes toxicos. Como tal aproveita conhecimentos
alcancados em praticamente todas as éreas da toxicologia moderna. de um determinado crime. O toxicologista atuava diretamente no cadaver
com a mera intengéo da pesquisa e identificagdo do toxico. Atualmente o campo de acdo desta ciéncia é mais vasto, estendendo-se desde as
pericias no vivo e no cadaver até circunstancias de salde publica, tais como aspectos da investigagao relacionados a eventual falsificacéo ou
adulteracéo de medicamentos e de acidentes quimicos de massa. No caso das pessoas vivas estes exames tém, sobretudo a ver com pericias
toxicoldgicas para rastreio e confirmagdo de drogas de abuso no ambito dos exames periciais ou médicos para caracterizagdo do estado de
toxicodependéncia e com o regime legal da fiscalizagcdo do uso de substancias psicoativas nos utilizadores da via pablica. Neste dltimo caso a
participagdo, a Policia Técnico-Cientifica compreende, além dos procedimentos para garantia de cadeia de custodia de produtos e amostras, 0s
exames de quantificagdo de alcool etilico no sangue, e o rastreio e confirmacéo da presenca das diversas substancias na urina e no sangue,
respectivamente. Os exames no vivo tém como objetivo a avaliagio da intoxicacdo como circunstancia qualificadora de delito, como causa de
periculosidade ou de inimputabilidade. Em caso de morte por intoxicacdo que se enquadra no ambito da morte violenta, existe obrigatoriedade de,
nesta suspeita, se proceder a autdpsia médico-legal, e conseqgiientemente, em geral, a requisicdo de pericia toxicologica. As intoxicagdes podem
ser criminais, legais (pena de morte), acidentais (alimentares, mordedura de animais, absorgao acidental, medicamentosas) ou voluntarias (lesdes
auto infligidas, toxicodependéncia, terapéutica). testes in vivo, sdo: urina, plasma, sangue, saliva e cabelo, podendo ser utilizadas matrizes
alternativas como suor, unha mecdnio, tecidos e cabelos de recém-nascidos, como exemplifica a verificagdo de suspeicdo de exposicdo
intra-uterina. humana, em andlises post mortem, sdo: sangue total (aorta, cavidade cardiaca e femoral), humor vitreo e visceras, como figado e
rins, e cérebro. realizadas a sele¢do e colheita das amostras mais adequadas. Desta forma, existem andlises que requerem apenas um tipo de
amostra, enquanto outras ficardo incompletas se ndo forem enviadas diversos tipos de amostras. Por exemplo, as determinagdes de alcoolemia
(etanol no sangue) ou de carboxihemoglobina (mondxido de carbono presente na hemoglobina sanguinea) exigem apenas um (nico substrato
(sangue). As amostras destinadas a exame toxicoldgico ndo devem ser adicionadas de qualquer preservante ou conservante, porque a detecgao
de qualquer substancia, seja ela adicionada ou ndo, podera ser relevante do ponto de vista toxicolégico. Com esta atitude pretende-se impedir a
proliferacdo microbiana, e assim prevenir a probabilidade de se induzirem alteragfes nas taxas sanguineas dos referidos toxicos. confirmagao,
quantificacdo e interpretacdo. Iniciam-se por um teste geral (que detecta um grande nimero de substancias, permitindo fazer uma triagem de
casos negativos) e, Até ao século XX, a toxicologia forense limitava-se a estabelecer a origem tdxica As matrizes bioldgicas utilizadas na
caracterizagdo da exposicdo humana, em As matrizes biolégicas normalmente utilizadas na caracterizacdo da exposicdo Conforme a
especificidade do caso e o tipo de anélise pretendida, sdo As metodologias de investigacdo passam por uma série de fases: rastreio, s6 numa fase
posterior se recorre aos métodos de confirmagdo (que permitem confirmar a presenca de substancia suspeita, bem como identifica-la e/ou
quantifica-la). constar, para além de uma eventual interpretagdo dos resultados, os seguintes dados: identificagdo do processo e da entidade
requisitante, método analitico utilizado e referéncias a técnica de isolamento utilizada, datas de recepcdo de amostras e de concluséo dos
exames, amostras analisadas, especialista responsavel pela execugdo das andlises, niveis de detecgdo e de quantificagdo, estado das amostras
analisadas, e outros que possam ser considerados relevantes para elaboracéo de conclus@es. requisitou a pericia, sendo posteriormente remetido
a entidade requisitante isoladamente ou em conjunto com o Laudo de Autdpsia ou de Clinica Médico-Legal. subagudos possui relagéo bastante
especifica com a exposicao de substancias quimicas e consiste uma importante estratégia empregada em estudos de utilizagdo e monitorizagéo
destas, sobretudo no que se refere a farmaco ou toxicovigilancia. O resultado destas pericias apresenta-se na forma de relatério onde devem
Geralmente, o Laudo de Pericia Toxicologica é enviado ao Perito-Legista que O registro de mortalidade decorrente de efeitos indesejaveis agudos
e s6 numa fase posterior se recorre aos métodos de confirmacdo (que permitem confirmar a presenca de substancia suspeita, bem como
identifica-la e/ou quantifica-la).
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