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Introducao

O UNILUS vem desde agosto de 2010, com a mudanca curricular, proporcionando ao
graduando efetivo aprendizado nas diversas etapas das disciplinas de Habilidades
Praticas. O treinamento das habilidades para a permeabilzacdo das vias aéreas e
desenvolvido ao longo do periodo de graduacao como parte da boa formacao medica.

O aprendizado inicial utiliza manequins que proporcionam ao futuro medico a
competéncia e a tranguilidade necessarias para que num momento real consiga proceder
ao atendimento de forma adequada e segura.

O objetivo do trabalho € demonstrar como é realizado o desenvolvimento das
habilidades nas estacOes praticas de Intubacao Traqueal e Cricotireoidostomia na
graduacao Médica do Centro Universitario UNILUS.

concelto

Intubacao Traqueal: e a permeabilizacdo das vias aéreas através da introducao de uma
canula / tubo na traquéia por via nasal ou oral, com o objetivo de fornecer concentracoes
adequadas de oxigénio (Fig. 1).

Cricotireoidostomia: e um procedimento cirargico que permeabiliza as vias aereas
atraves de uma puncao ou Iincisao na membrana cricotireoide, restabelecendo a ventilacao
do paciente (Fig. 1).

Figura 1 — llustracao de intubacao traaueal e cricotireoidostomia

Fonte: THE OPEN ACCESS ATLAS OF OTOLARYNGOLOGY,
HEAD & NECK OPERATIVE SURGERY www.entdev.uct.ac.za

Anatomia

Para realizar a intubacao tragueal ou a cricotireoidostomia ha a necessidade de conhecer a
anatomia respiratoria (Fig. 2)

Figura 2 — llustracao da anatomia do laringe

Proeminéncia ("pomo de adio")

Fonte: THE OPEN ACCESS ATLAS OF OTOLARYNGOLOGY,
HEAD & NECK OPERATIVE SURGERY www.entdev.uct.ac.za
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Manequins Utilizados

Figura 3 — Manequim de Intubacao traqueal e de cricotireoidostomia

Fonte: http://brazil.eworldpoint.com/Vias-Aereas

EstacOes Praticas

As estacOes sao preparadas com material necessario para permitir o treinamento e
aquisicao das habilidades. Os alunos sao distribuidos semanalmente em grupos de no
maximo 12 alunos, com um tempo de 4 horas. Ao final é feita uma avaliacao individual, e
pontuando o respeito pelas regras do laboratorio de Habilidades, participacao, interesse, e
execucao das habilidades.

A nota bimestral ¢ a soma da avaliacdo e da prova pratica, onde e feito o OSCE
(Objective Strutured Clinical Examination).

Nesse ano de 2005, disponibilizou-se uma estacdo de “Permeabilizacdo de Vias Areas”,
na disciplina de Habilidades Praticas 11, qual o graduando do 2° ano ja esta sendo treinado
para realizar Intubacdo Traqueal e conhecer outras tecnicas (Fig. 4). E dessa, o Centro
Universitario Lusiada/UNILUS, vem colocando em seu curriculo a aquisicao das
competéncias exigidas na formacao do futuro medico.

Figura 4 — Estacao de Habilidades de Permeabilizacio de Vias Aéreas / HP 11

lidades Praticas, 2015

Fonte: Acervo do Laboratério de Habi
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