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A Unidade de Terapia Intensiva é idealizada como unidade de monitoracido do paciente
grave. O objetivo da pesquisa é identificar as acbes de enfermagem utilizadas em UTI para
prevencao de ulcera por pressdo. Trata-se de uma pesquisa quantitativa com uma questao
aberta de reflexao do enfermeiro sobre a escala de Braden, a coleta foi realizada nos dias
23, 24 e 25 de julho, os dados foram tabulados no programa Epi Info 3.5.2 e analisados
posteriormente. A pesquisa mostra que em relagdo as acdes de condutas para prevengao
de ulcera por pressdo como: realiza mudanga de decubito, colchdo caixa de ovo, placa
hidrocoléide, filme transparente, acido graxo essencial, massagem de conforto, coxins em
espuma para evitar contato direto das superficies 6ssea, almofadas ao nivel da face
posterior da perna para elevacdo dos calcanhares e realizar troca de fraldas sdo acoes
realizadas pela maioria dos técnicos de enfermagem, porém é possivel observar na UTI que
nao ha uniformidade na conduta e em relacido a escala de Braden, os enfermeiros acreditam
ser muito importante para prevencao de ulcera por pressdo, porém, ha muita fragilidade no

controle destas acgdes.
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